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重點摘要

• 川普暗示中東衝突可能很快就會迎來「和平下台階 (off-ramp)」

• 日本戰略儲油充沛，總經防禦力穩健，日股回檔即買點

• 台股長線AI主軸堅挺，建議逢低分批布局

G7宣布將隨時準備釋放戰略儲油，打壓投機性原油買盤

戰況方面尚未有顯著進展，美以聯軍仍在持續空襲伊朗各地革命衛隊據點，而根據UAE國防部統

計，伊朗的反擊力度近期略有減弱，但幅度有限。不過隨著英國重新對美軍開放機場，以及美

軍第三個航母打擊群「布希號」向中東集結，預計美軍本週的空襲頻率將增加。

由於伊朗的反擊報復目標逐漸由美軍資產轉移至中東各國的煉輸儲油設備與民用設施(機場、酒

店、海水淡化廠)，導致OPEC備用管道能力遭受大幅削弱，實際啟用的備援容量遠不足以彌補每

日約1300萬桶的原油缺口，包含沙特、伊拉克、科威特均陸續宣布減產，石油危機恐慌席捲金

融市場，支撐3/9布蘭特原油盤中一度直線飆升近30%，報價逼近120美元，創下史上單日最大

漲幅，導致亞洲各國股債匯普遍重創、歐洲升息交易抬頭、美國停滯性通膨擔憂加劇。

為解除恐慌，美國近日已先後宣布多項措施，包含200億美元的海事再保險機制、美國海軍將在

必要時直接護航、美國豁免印度繼續購買俄油30日，並且G7表態將隨時準備釋放石油儲備，有

效緩解市場壓力，疊加川普3/9暗示中東衝突可能很快就會迎來「和平下台階 (off-ramp)」，激

勵市場情緒極端反轉，美股四大指數強勁反彈收漲。

另多方媒體報導，荷姆茲海峽出現多艘油輪/貨船關閉應答器後強行通過海峽狀況，因此實際通

行數量應會較數據統計更高。

川普暗示美伊戰爭將結束，亞股跌深反彈可期
2026年3月10日

市場特報

美以空襲持續削弱伊朗反擊力度過去7日可受追蹤船隻僅1艘船通過(西往東)

資料來源：ISW，Bloomberg，永豐投顧整理



2

投資聲明:1.本研究報告由永豐商業銀行提供，資料來源為永豐證券投資顧問股份有限公司，所載資料僅供參考，無法保證內容完整性
或預測正確性，亦不作任何保證，資料內容若有變更，將不另行通知，客戶投資前應慎審考量本身風險承受度，並應自行承擔投資風
險。2.投資均有風險，任何投資商品過去績效亦不代表未來績效之保證，且有可能受市場波動導致本金損失；若申購以外幣計價的投
資商品應瞭解匯率變動風險亦有可能導致本金之損失。3.未經永豐商業銀行及永豐證券投資顧問股份有限公司同意，不得以任何形式
沿用、複製或轉載本文件之內容。

2026年3月10日

市場特報

日股展望：油價干擾屬短期效應，總經防禦力穩健，回檔即買點

隨著美伊雙方軍事衝突擴大，WTI期貨價格一度突破每桶110美元，全球原油供應鏈中斷的風險

急遽升溫，受到中東地緣政治局勢進一步緊張的波及，市場避險情緒急速發酵，3/9日經指數出

現5.2% 的大幅回檔，從總經視角來評估，這波跌勢更多是反映短期的恐慌性拋售與不確定性，

而非日本實質經濟基本面發生了結構性的反轉。

市場目前擔憂油價飆升對日本的打擊，對此經濟產業省（METI）已指示國內石油備蓄基地做好

釋出準備，必要時不排除進行單獨釋出，日本截至去年底擁有高達254天的國內消費原油儲備，

且中東原油海運至日本需時20至25天，即便面臨極端封鎖情境，供給亦不會立即中斷，再來，

根據日本內閣府經濟社會綜合研究所2022年版《日本經濟總體計量模型》的實證數據顯示，油

價波動對實體經濟的傳導效應實際上相對平緩：當油價上升20% 時，對日本實質GDP成長率的

負面影響僅約0.1%，而對通膨的推升幅度約落在0.22%，這意味即使在能源價格上行的壓力測

試下，日本經濟仍具備足夠的韌性。

綜合來看，對日本市場的基本看法維持不變，日本仍有充足的戰備儲油與極低的中東出口曝險，

近期的指數修正，為先前估值偏高的市場提供了適當的冷卻機會，地緣政治事件往往是短線干

擾，在長線結構性利多未變的情況下，此次因非基本面因素造成的大幅回檔，反而為投資者創

造了絕佳的買點，建議持續把握拉回機會，逢低進行長線佈局，故對日股仍維持相對正向的評

等，TOPIX指數未來3個月預估區間為3,500~3,900點。

日本企業獲利強勁，盈利動能指標全面走高

資料來源：LSEG，Bloomberg，永豐投顧整理

亞洲多為能源進口國，3/9皆有大幅回檔
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台股展望：長線AI主軸堅挺，建議逢低分批布局，掌握反彈契機

本週一台股再度受到中東地緣政治衝擊，盤面上瀰漫極度恐慌情緒。主因在於伊朗封鎖荷姆茲

海峽，使得全球最重要的能源航道再陷不確定性。由於中東局勢未見迅速降溫，加上國際原油

期貨在週末休市期間即狂飆突破每桶 90 美元，使市場在開盤前就已做好劇烈震盪的心理準備。

台灣本地的零售油價同步上調，民眾實際感受到生活成本上升的壓力，也使金融市場對通膨再

起的擔憂全面升溫。

受到這些外部因素壓力影響，台股3/9開盤即出現大幅跳空，一度暴跌超過 2000 點。早盤雖有

零星搶短資金嘗試進場，但空方力道遠遠佔優，逢低承接力道薄弱，整體盤面難以形成有效反

攻。儘管尾盤在部分權值股回補下略有收斂跌幅，但大盤仍以沉重綠盤作收，市場情緒相當負

面。所幸指數於 32000 點附近獲得支撐，多頭結構尚未完全瓦解，意味著若外部風險能於短期

內明朗化，仍有機會重啟反彈走勢。

從趨勢看，儘管短線下跌看似劇烈，但本質上並未改變全球科技需求復甦的大方向。AI 伺服器

在全球資料中心擴建潮中仍處於成長週期初期，半導體景氣循環也自低點復甦。若投資人能在

震盪中保持耐心、控管部位，就有機會在市場回穩後持續參與 AI 擴張所帶來的長線果實。

因此，這種資金大幅轉向通常不會持續太久，因為長線而言，AI、半導體仍是推動資本支出的核

心主軸。在短線風險因素消退後，科技類股仍有機會重新獲得市場青睞。因此，目前的資金轉

移更像是避險性質，而非趨勢反轉。

總結而言，目前市場雖受短線風險干擾，但長期成長主軸未變，維持台股相對正向評等，台灣

加權指數全年目標價預估為37,000點。建議投資人採取「逢低分批布局」策略，並持續觀察油

價動向與國際談判進展，以掌握反彈契機。

恐慌使台股蒸發5兆，創史上第四大跌幅

資料來源：MacroMicro，Bloomberg，永豐投顧整理

台股基本面仍穩健，1月外銷訂單年增60%
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